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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست ها

تمرین

2

فهرست مطالب

2
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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین

نحوه ساختن یک لیست 
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03

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین

برنامه forبدون استفاده از حلقه ی : 1مثال 
را  در یک لیست 3تا 1ای بنویسید که اعداد 

.چاپ کند
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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین

را  در یک 50و 30بین 5مضارب : 2مثال 
لیست چاپ کنید
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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین

در یک 20تا 10اعدا زوج بین : 3مثال 
لیست چاپ کنید
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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین

لیست ها 
ی از می توانیم بجای استفاده از دیکشنر
:لیست های جداگانه استفاده کنیم

nomre = [12, 16, 20, 18]

name = ['ali', 'reza', 'maryam']

:مولی بهتر است دیکشنری تعریف کنی

azad = {
  'nomre': [12, 16, 20, 17],
  'name': ['ali', 'reza', 'maryam']
}
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:1خروجی 

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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Miangin:  17.0:2خروجی 

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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:3خروجی 

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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numbers= [12 ,15 ,18.5 ,-120 ,45 ,1200]

:برخی از توابع مفروض لیست ها عبارتند از

()append  :تابع •

.ودبرای اضافه کردن یک آیتم به لیست استفاده می ش

numbers.append()

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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forبرنامه ای بنویسید که داخل حلقه ی : 4مثال 
ل از کاربر سه عدد دریافت کند و به لیست از قب

.کندتعریف شده اضافه کند سپس لیست را چاپ لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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()clear  :تابع •

.برای حذف تمامی آیتم های لیست استفاده می شود

numbers.clear()

del  :متود •

del numbers

.برای حذف کلی لیست به کار می رود

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین



14

04

01

02

03

()len  :تابع •

.تعداد آیتم های داخل لیست را بر می گرداند

len(numbers)

()reverseتابع •

numbers.reverse()

آیتم های داخل لیست را به صورت معکوس
.مرتب می کند( از آخر به اول)

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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()pop  :تابع •

آن را داریم استفاده indexبرای حذف آیتم مدنظری که 
آخرین آیتم indexمی شود و در صورت وارد نکردن 

.لیست را حذف می کند

numbers.pop()

از (23) برنامه ای بنویسید که دومین آیتم: 5مثال 
و لیست زیر را حذف کرده و سپس لیست را چاپ کند
در برنامه ای دیگر همین کار را نیز برای آخرین آیتم

.لیست انجام دهید

numbers= [86, 23, 98, 15, 32.5]

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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[86, 98, 15, 32.5] :خروجی

[86, 23, 98, 15] :خروجی

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین



17

04

01

02

03

()remove  :تابع •

.ودبرای حذف آیتم مدنظر با داشتن خود آیتم به کار می ر

numbers.remove()

را از 15و 86برنامه ای بنویسید که اعداد  : 6مثال 
.لیست زیر حذف کند و سپس لیست را چاپ کند

numbers= [86, 23, 98, 15, 32.5]

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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()copy  :تابع •

.برای کپی کردن اطلاعات یک لیست به کار می رود

numbers2 =numbers.copy()

برنامه ای بنویسید که تمامی آیتم های: 5مثال 
را در لیست جدیدی به نام numbersلیست 

numbsبریزد.

[86, 23, 98, 15, 32.5] :خروجی

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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()sort  :تابع •

.برای مرتب کردن یک لیست بکار می رود

باشد به (int, float)در صورتی که لیست شامل اعداد➢
.ترتیب از کوچک به بزرگ مرتب می کند

باشد به (string)در صورتی که لیست شامل متن ها➢
.ترتیب حروف الفبا آن را مرتب می کند

numbers.sort()

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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س ابتدا دو لیست زیر را تعریف کرده و سپ: 6مثال 
ند و برنامه ای بنویسد که این دو لیست را مرتب ک

.نتیجه را چاپ کند

numbers = [86, 23, 98, 15, 32.5, 86]

names = ['zahra', 'babak', 'erfan', 'ali']

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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:خروجی03
[15, 23, 32.5, 86, 86, 98]
['ali', 'babak', 'mobina', 'reza', 'zahra']

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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یست همانطور که برای دسترسی به اولین آیتم از ل: نکته 
numbers ازnumbers[0]کنیم استفاده می.

numbers[-1]برای دسترسی به آخرین آیتم لیست نیز از 
.استفاده خواهیم کرد

...و numbers[-2]و برای آیتم یکی مانده به آخر از 

numbers= [15, 23, 32.5, 86, 86, 98]
print(numbers[-1])

:numbersبرای چاپ آخرین آیتم لیست 

98 :خروجی

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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دد برنامه ای بنویسید که از کاربر پنج ع: 8مثال 
numbersدریافت کند و آنها را در داخل لیست 

ه بزرگتر بریزد سپس اعداد را به ترتیب از کوچکتر ب
در لیست مرتب کرده و لیست را چاپ کند و در 

. اعداد لیست را چاپ نمایدminو maxنهایت 

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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داخل یک minو maxبرای بدست آوردن مقادیر : نکته 
و همچنین می توانیم از د( مرتب شده یا نشده)لیست 

.پایتون استفاده کنیم()minو ()maxتابع داخلی 

()maxبا استفاده از توابع داخلی : 7مثال 
مقدار ماکسیمم و مینیمم لیست()minو 

.زیر را چاپ کنید

numbers = [345, 4, -5, 123.2]

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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Max:  345: خروجی 03
Min:  -5

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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افت برنامه ای بنویسید که وزن ده نفر را دری: 9مثال 
مطلوب است . کند و در داخل یک لیست قرار دهد

:نجام عملیات زیر
میانگین وزن افراد-1

و قرار ( کیلو80بیشتر از )حذف سنگین وزن ها-2
دادن آنها در لیست سنگین وزن ها

سبک وزن ترین فرد در لیست اصلی-3

رین اختلاف سنگین وزن ترین فرد و سبک وزن ت-4
؟فرد چقدر است

.لیست را به صورت نزولی مرتب کنید-5

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین

رافرانزعقیمتابتداکهبنویسیدایبرنامه:10مثال
forیحلقهیکدرسپسکنددریافتکاربراز

.کنددریافترا(3تا1بین)نفر5ازدریافتیزعفران
رهبهبایدچقدرمیکنیممحاسبهحلقههمیندر

خواهیممیسپسکنیمپرداختپولکشاورز
.ایمکردهپرداختکشاورزانبهپولچقدربدانیم

باشدشرکتحسابدرتومانمیلیون500اگر
داریمپولچقدراکنونهمبدانیممیخواهیم
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لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین
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برنامه ای بنویسید  که دمای هوای یک : تمرین 
ات هفته ی اخیر را از کاربر دریافت کند سپس عملی

:زیر را انجام دهید

.دمای هوا را به ترتیب صعودی مرتب کند-1

؟بیشترین و کمترین دما چقدر است-2

دمای روزهای زوج را در یک لیست جدید قرار -3
.دهید

؟میانگین دمای روزهای زوج چقدر است-4

لیست ها

تعریف لیست

توابع مفروض لیست

تمرین



!باتشکر از توجه شما
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